
„Die frühen Erfahrungen eines Kindes in der Beziehung mit seinen

Eltern prägen es ein Leben lang. Die Erziehung und Beziehung zu

unseren Kindern wird stark davon beeinflusst, wie unsere Eltern mit

uns umgegangen sind.

Wenn uns unsere Prägungen bewusst werden, können wir

entscheiden, was von unseren früheren Erfahrungen wir in der

Beziehung mit unseren Kindern verwirklichen und was wir vermeiden

wollen.“ – Ein praktischer Vortrag für alle Eltern und Erziehenden.
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